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Knüpfstern, Anleitung zum Bauen 
für Links- und Rechtshänder/-innen

Bei einem Knüpfstern handelt es sich um eine gute feinmotorische Fördermöglichkeit für Kinder ab 
4 Jahren zur Herstellung von Kordeln, die mit der Strickliesel noch überfordert sind.

Anleitung zum Bau des Holzsterns:
Benötigt wird eine Holzplatte oder -scheibe von 10 bis 14 mm Dicke und mit einem Durchmesser 
von 80 bis 90 mm.

Bohren Sie in die Mitte der  Holzscheibe ein Loch von 10 bis 13 mm Durchmesser und entgraten 
dieses von beiden Seiten.

Zeichnen Sie nun 8 Nuten von 1 mm Breite und 17 mm Tiefe an und sägen sie diese mit einem 
1 mm breiten Sägeblatt ein.
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Damit die Wolle leichter in die Nuten gleiten kann, bringen Sie nun 8 Kerben an den Nuten an.

Zum Schluss entgraten Sie alle Kanten und schleifen die Flächen glatt, damit sich das Garn nicht in 
der Maserung verfängt. Nun können Sie die Wolle aufziehen.

Viel Erfolg!

Matthias Wüstefeld
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